Ejercicios Espirituales ignacianos de

preparacion a Adviento
Dias 27,28 y 29
Noviembre 2026
en
Madrid
Teléfonos de contacto:
Luz: 600298879; o al 650475658

Numero maximo de asistentes 19. Quedan solo 8 plazas,
gue seran admitidas, segln el estricto orden de solicitud,




La experiencia nos ha demostrado cuan necesarios son los retiros
espirituales para establecernos en la piedad y evitar la relajacion del
espiritu.

A pesar de nuestros mejores propositos, nos vemos obligados a
confesar que, en el torbellino de los negocios y las distracciones de
esta vida, los sentimientos de fe disminuyen poco a poco, el fervor
en la oracion se enfria y la rutina se desliza insensiblemente en
todas nuestras acciones, por santas que sean. Innumerables
imperfecciones distorsionan nuestros deberes ordinarios; las faltas
y negligencias que antes aborreciamos y que tratamos de evitar
cuidadosamente, se nos van haciendo familiares poco a poco, y no
solo las cometemos sin escrupulo, sino que no hacemos el menor
esfuerzo para combatirlas. En resumen, hemos caido en una cierta
inercia, o al menos en un estado que se parece notablemente a ella.

;Qué se puede hacer para prevenir este mal? No hay mas que un
remedio: detener por un tiempo el movimiento de nuestra vida
exterior, entregarnos a los ejercicios espirituales y a las operaciones
de la vida interior, a fin de recobrar nuestras fuerzas y armarnos
para la lucha en el combate contra las pasiones.




Cada dia tendrés:

Misa segun el rIQo de trad ici tjl{
apostolica (tradlelonal)

Rosario completo misterios)

titulos em

e b
itacion con texto de ayuda g}lada
sobre cada platica.




1.
IV.

VI.

VII.
VIIL.

PLATICAS y
MEDITACIONES

El fin del retiro.

El fin del hembre.

La indiferencia.

Los tres pecados.

Los pecados propios.

El examen de conciencia particulary
general.

Pruebas y tentaciones.

Las diferencias entre lo temporal y lo
eterno.

El premio y el castigo. El cielo.

Las dos banderas.

Los tres binarios.

La oracion mental.

Sobre el frute de los ejercicios.
Conclusion de los ejercicios.

La direccidn y platicas, estaran a
cargo de:

Mons. José Ramoén Gonzalez




